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O1

Missatge del
president

"No és perque les coses siguin dificils que no
ens atrevim, sén dificils perqué no ens
atrevim' Seneca.

La il-lusié de tot comengament nou es pot veure diluit, davant
les possibles adversitats que aniran apareixent.
Amb  perseveranga, coneixement, responsabilitat i
honestedat es podra aconseguir donar vida al projectat.
Ara estem en aquest moment, d'assentar unes bases solides
on sostenir-nos en el futur.

Toni Bergua
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Presentacio de la Fundacié

La Fundacié Cavalls del Pirineu és una entitat legalment recent (2023).

El nostre valor diferencial no es basa en l'antiguitat, sind en l'experiéncia i el
coneixement acumulat al llarg dels anys. Comptem amb més de 17 anys de
trajectoria en doma i maneig de cavalls, i 13 anys d’'experiéncia en 'acompanyament
a dones i adolescents victimes de violencia, tant a Catalunya com a Franga.

El nostre patronat del 2024 estava compost per les persones segiients:
Jordi Reverté Avila - Fundador i vocal

Antonio Daniel Bergua Macias - President

Gabrielle Helene Royant - Vicepresidenta

Maurici Vidal Duart - Secretari

A aquest patronat es sumen els membres fixes de 'equip operatiu:

Eulalia Guntin Xirinachs - Marina Clavera i Gorchs - Yaiza Andre Rodriguez
Puntualment, hem comptat també amb l'experiéncia i la disponibilitat de Ana Vega
Sagredo.

Junts i amb voluntat, sumem per crear, desenvolupar i portar aquest projecte en els
seus inicis. Ens uneix el nostre amor per la natura i els cavalls; el nostre
compromis per vetllar en el seu benestar i la nostra dedicacié per la
transformacié social des de la nostra filosofia per avancar cap a una societat més
justa, inclusiva i igualitaria.

Missio, principis i valors

La nostra filosofia es basa en sentir el cavall. Es tracta d'una disposicié sensible,
observadora i ancorada en el moment present que tendeix a afavorir I'enteniment
i la comunicacié.
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Rebutgem |'ds de la violéncia i la forga, dues actituds que generen consequéncies
desastroses als animals aixi com als humans. De la mateixa manera, rebutgem i

lluitem contra les violencies cap a les dones.

Missio
La Fundacié Cavalls del Pirineu treballa per garantir i promoure el benestar dels
cavalls, per acompanyar dones i infants victimes de violencia en el seu cami de
recuperacio i per fomentar la sostenibilitat i la cohesié social en entorns rurals.

La nostra accié s'articula a través de quatre pilars fonamentals: avaluar, acollir,

acompanyar i formar.
Principis
* Respecte per la vida, la llibertat i el benestar dels éssers vius.
» Rebuig de la violéncia i de |'Us dels cavalls com a eina terapeutica.
» Defensa d'una convivéncia basada en la confianga i la comprensié mutua.

* Prioritzacié de I'enfocament de génere i del respecte a les decisions de cada

dona.
Valors

e Coheréncia en les accions i decisions.
» Esfor¢ i compromis amb la transformacié social.
e Escolta activa i empatia amb les realitats humanes i animals.

» Responsabilitat ética, ambiental i comunitaria..

Al 2024 treballem 4 linies d'intervencid,
FORMAR - ACOMPANYAR - AVALUAR - ACOLLIR

repartides en 3 arees principals:
CAVALLS - SOCIAL - TERRITORI

Historia i principals fites

La feina amb els ramaders va comencar fa uns deu anys. A mesura que Toni Bergua
va treballant amb ells de manera eficag, tfransmitint eines va ser sol-licitat per entrar a
ramaderies i comarques noves.

Tot seguit, citem unes fites que il-lustren l'evolucié al llarg del temps.
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e 2014 : Treball amb ramaders Pallars Sobira
e 2015 : Treball amb ramaders Pallars Sobira
05 / juliol : Taller amb Cavalls. Colonies d'Angles, Alberg Les Daines - Espot
e 2016 : Treball amb ramaders Pallars Sobira
e 2017 : Treball amb ramaders Pallars Sobira , Pallars Jussa
e 2018 : Treball amb ramaders Pallars Sobird |, Pallars Jussa
Xerrada “Maneig del Cavall” - Espot .
e 2019 : Treball amb ramaders Pallars Sobira, Pallars Jussa, Cerdanya
04 / maig : Taller Cavalls Cicle Natura - Pont de Suert
20 / 21 / juliol : Taller “Sentir el cavall”. Buixits Centre Cani - Vilaller
e 2020 : Treball amb ramaders Pallars Sobira, Pallars Jussa, Cerdanya, Alt Urgell
e 2021: Treball amb ramaders Pallars Sobira, Pallars Jussa, Cerdanya, Alt Urgell,
Alta Ribagorca
16 / maig : Taller amb cavalls Espanyol PRE - Masarac . Alt Emporda
13 / novembre : Taller “Iniciacié de poltres” Associacié Cavall Pirinenc Catala
(CPC) - Esterri d'Aneu
e 2022 : Treball amb ramaders Pallars Sobira, Pallars Jussa, Cerdanya, Alt Urgell,
Alta Ribagorca
Taller amb joves del CAU El Prat - Vall de Cardés
Curs de Maneig, CPC - Llavorsi .
e 2023 : Treball amb ramaders Pallars Sobira, Pallars Jussa, Cerdanya, Alt Urgell,
Alta Ribagor¢a
Col‘laboracié a la Fira de Primavera CPC - Llavorsi.
Col-laboracié Concurs Nacional CPC - Esterri d'Aneu
Col‘laboracié Concurs Nacional CPC - Torre de Capdella

L'area social de la fundacié és molt més recent, va comengar concretament aquest

any 2024.

Preséncia territorial

Aquest any 2024, vam entrar en dos comarques noves amb |'area cavalls, i
una més amb |'area social.
Aixo eleva el nostre territori d'intervencié a 8 comarques i 2 paisos.
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Resultats 2024

A continuacid, per cada area, presentem el recorregut d’aquest any 2024.

Area Cavalls

Domai i inici de poltres

Distribucié per tipus d'animal

4 & Poltres

5 - 24 i Sobrany/es AqueST Ony 2024,
4 L‘ Tergons comptabilitzem 80 animals

EEugas

treballats.

& Semental

v Altres

Es reparteixen de la seguent manera: 24 poltres, 37 sobrany/es, 4
tercons, 5 eugues, 4 sementals i 6 animals que classifiquem com “Altres”
per ser cavalls de munta.

Distribucio de les explotacions

Aquests 80 animals provenen de
33 explotacions diferents, de

B Noves explotacions

. 2024
les quals 14 s’han incorporat

¥ Explotacions visitades
altres anys

19

aquest any 2024.
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El treball fet representa un total de 206 sessions.

Aquest any, centrant-nos en els animals de ramaderia, tenim una mitja de 2

sessions per cavall. Alguns, pel seu caracter i comportament, més a prop de la

seva esséncia de cavalls a I'estat salvatge, van necessitar 8 sessions.

4 <

Es un temps dedicat per millorar,
una estona ara (a la primavera),
quan baixen de la muntanya, un
recordatori, i si ho fem be, ja ho
te per tota la vida.

A més de ['inici de poltres, i maneig amb ramal, es van realitzar també sessions de

munta al remolc i retallada de cascos a poltres i cavalls adults amb treball previ

“d'agafar la pota”. De la mateixa manera, hem preparat animals per facilitar la

visita del veterinari (treure sang, etc,...).

ee

Tu saps lo que es, tindre la
tranquil.litat de que qualsevol
cosa pot passar i on sigui, la pots
agafar i ferli les cures que
necessite...

Formacio i acompanyament individual

Menors actius en les sessions

4 Nen

i Nenes

Memoria 2024

En aquestes 206 sessions van assistir
diferents persones de les explotacions; el
més habitual és que hi estigui present i

actiu a moments puntuals ['adult
responsable dels animals. Aquest any, a
més de ladult -sovint el pare-

destaquem la participacié voluntaria i
efectiva de 3 nens i 9 nenes.
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Dades que il-lustren el refor¢ de la
nostra activitat en la transmissié d'eines
a les noves generacions de ramaders
equins. De fet, es van fer sessions
especials dedicades als fills i filles
amb ['objectiu de proporcionar-los
confianca a l'hora de moure el
bestiar o presentar l'animal a
concursos. Com ho deixen veure els
nimeros, insistim aqui en una

representacié femenina significativa.

Gimcana de maneig

El 2024, destaquem la segona edicié de la Fira de Primavera del CPC Pallars Sobira,
en la qual vam tornar a col-laborar. En aquesta ocasié, organitzem la primera
Gimcana de Maneig.

L'objectiu es centra en proposar una activitat divertida on es pot observar els
beneficis d'un maneig preparat. Paciéncia, senyals clars i enteniment sén les
paraules claus en aquest ambit!

Van participar un total de 6 equips (2 persones amb un cavall) al conjunt de les 4
proves. En aquest esdeveniment la voluntat, la capacitat, la tecnicitat i la
competéncia de les dones i joves van ser molt rellevants.

Va guanyar la més jove, Julia Faurat, de Casa Badiot, o
UANA DE MANEIG

12 anys, per un segon d'avantatge de I'equip segiient. S e

. . . . HECGON "l-'\-NHIFJ(“-'u
Tots els participants van rebre una jaquima (cabegada de et
nusos), i els tres primers, un premi fet a ma, especialment '

dissenyat per |'ocasié i realitzats per un col-laborador de

la Fundacid, en forma de donacid.
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Formacio collectiva a 'Escola Agraria de Bellestar

En la linia de “formar per
aconseguir un canvi real a la
societat i millorar la situacio

actual dels animals”, destaquem la
jornada técnica impartida a I'Escola
Agraria de Bellestar.

Avui dia, el concepte de benestar animal té un lloc important es tracta de la
necessitat d'adaptar les nostres practiques cap a una visi6 més amplia dels
animals els quals son “éssers conscients” dotats d'una “sensibilitat fisica i
psiquica”.

El dia 06/09/2024, Toni Bergua, president de la Fundacid, en collaboracié amb
Xavi Ros Gaspa, veterinari, identificador de CPC i vocal de la FECAPI, van dispensar
la jornada técnica “Maneig i Benestar del Cavall Pirinenc Catala”.

Xavi Ros va desenvolupar la historia del Cavall CPC, i els prototipus racials dels
animals. La segona part es va comentar sobre 'evolucié del maneig i del benestar en

4 <

“No tenia clar si la meva manera de fer
era correcta, pero escoltar que el que
feia té valor, encara que tinc que
millorar cosetes, m’ha donat
tranquil-litat i motivacié per seguir.”

les explotacions ramaderes.

L'dltima part de la jornada va ser de
practica sobre:
“com apropar-se a un cavall poc
o e . no i . \ . / . n
iniciat”, “maneig basic de 'animal”,

“pujada i baixada del remolc”.
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Una vegada més es van evidenciar les ganes i competéncies de les noves
generacions a través de la intervencié molt bona de la Julia Faurat (12 anys).

A la jornada van assistir unes vint persones: alumnes de l'escola, professionals
ramaders, joves.. L'avaluacié general és molt positiva, tant per I'escola agraria de

Bellestar qui organitza la jornada, com per les participants.

Altres contribucions

En aquest apartat, mencionem la nostra participacié en el grup de treball per la
creacié d'un protocol sobre "Benestar equi aplicat al cavall doméstic". Aquest
grup de treball és constituit amb professionals reconeguts del mén del cavall a
Catalunya. El tipus de treball i el contingut en creacié fa que el projecte estigui en
desenvolupament. Esperem poder desenvolupar-lo més detalladament I'any vinent.

Dones i recuperacio

En col-laboracié amb la Creu Roja de Cornella de Llobregat, organitzem -el 29 i 30
de juny- la primera estada d'un grup en el marc del projecte Dones i recuperacid.
L'objectiu general va ser: contribuir a la millora del benestar i autoconeixement
de les dones que han patit violéncia de génere, a través d'un espai natural i en
preséncia dels cavalls.

Els objectius especifics es centraven en:

-Realitzar una sortida cap de setmana per afavorir la vivéencia d'experiéncies
individuals i comunes |udiques i sanadores fora de la vida diaria,

-Incentivar la curiositat i crear nous records, histories i experiéncies per explicar
tant per a les mares com per als fills i filles.

-Reforgar el vincle i la sororitat entre dones i mares

Vam organitzar activitats alternant temps de mares amb fills i filles junts, i temps per
separats.
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Decidim proposar 'experieéncia al grup d’empoderament del projecte ATENPRO
dut a terme per la Creu Roja de Cornella. A base de participacié voluntaria, es
constitueix un grup de 5 dones i 10 nens, pel cap de setmana del 29/30 de juny del
2024, amb allotjament al Camping Cardos.

Per circumstancies especials, una mare amb dos nens van desistir de venir a darrera
hora.

Participants

Vam comptar amb la
participacié de 4 mares
amb un total de 8 nens

Dones i nenes, del dissabte al
B [nfants migdia, fins al diumenge
a la tarda.

Pel que fa a l'equip de la Creu
Roja, vam comptar amb 3
referents de programes (Ona,
Atenpro i infancia), acompanyats
per 3 voluntaris, un del qual va ser
el conductor de l'autobus.

Aquests dos dies es van repartir entre activitats varies, dpats compartits i temps de
descans. A continuacié presentem el desglossament de les activitats i resultats
obtinguts.

Taller melmelades (mares i dones soles)

Objectius: Aquest taller té un triple objectiu. Per una banda, creem un espai on les
dones (sense els seus fills i filles), comparteixen una activitat, poden conéixer-se
millor i crear vincles més forts. Per I'altra banda, sent un taller amb un aliment, ens
ddéna un suport per parlar de la salut i 'autocura a través de l'alimentacidé. A més,
estem creant un record material que les dones es van endur a casa, com una
prolongacié de l'experiéncia.
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Resultats: Hem aconseguit crear un entorn que va permetre compartir no
solament el moment i l'activitat siné6 també records positius de temps
allunyats; per la mateixa vam obrir noves oportunitats de possibles activitats
amb families a fer a casa seva amb un pressupost ajustat “al final al mercat a
vegades donen fruites i verdures una mica tocades que ja no poden vendre, potser
faré un taller amb les meves nenes i aixi aprofitarem els productes que ens poden
donar”. A més, ens va fer de suport per parlar sobre I'importancia de I'alimentacié en
la salut.

e

“aixo ho feia amb la meva avia, era un
moment de ’any que m'agrada molt, i ens
permet tindre tot I'any, producte del
nostre hort”

Objectius: Aquest taller té com a objectiu proposar als
adolescents un apropament respectués i conscient
amb els cavalls de la Fundacié. Amb la presencia de
Toni Bergua, expert en maneig i doma de cavalls en
correlacié a la seva filosofia, es pretén transmetre
eines basiques de comunicacié per “estar i sentir” els

cavalls.

Resultats: Totes les persones, tant les mares com els infants i les professionals de la
Creu Roja es van poder apropar i tocar els animals.

Vam facilitar un apropament conscient i respectués i vam poder afavorir un
moment d'observacié necessari per a “sentir en cavall.

Destaquem un instant especialment intens i bonic. Un dels nens petits pateix d'un
tipus d’'autisme acompanyat de TDAH. Aquest nen va estar en tot moment activat,
sol'licitant I'atencié de la seva mare, dels acompanyants... Va necessitar una
preséncia adulta bastant contensiva en cada moment.

Toni Bergua, observant-lo un moment a l'arribar, el va pujar a un dels cavalls.
Instantaneament el nen es va estirar damunt del cavall, en silenci, acariciant-

lo amb les mans obertes. La seva mare s'emociona, dient:
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e

“m'havien dit que potser li aniria
bé I'equinoterapia, sembla que li
esta agradant els cavalls. Quin
regal veure’l aixil”.

Abans de la finalitzacié de I'estada, vam poder recomanar El Turé del Cavalls, com a
lloc de confianga, reconegut i segur per a fer sessions de terapia assistida amb

cavalls.

Quan el nen es va quedar en silenci damunt I'animal, va ser un instant de conexié
magic. Aquest exemple representa la forgca transformadora de la naturalesa i la

confianca compartida, la que volem incentivar i oferir.

Taller mindfulness / roda de paraules (mares i dones solas)
Objectius: connectar amb el moment present, baixar l'estrés, millorar el benestar

emocional, enfortir vincles i autoestima.

Recordem que aquestes families no havien sortit
mai de Cornelld de Llobregat amb els seus infants.
Una primera experiéncia i una gestio nova que
tenen moltes ganes de verbalitzar i comunicar

entre elles, amb la preséncia de la referent del

programa.

Aixi es va reforgar el vincle i la confian¢a entre elles, i
afavorir I'empatia a 'ocasié dels torns de paraules. A més,
I'experiéncia va contribuir en enfortir I'autoestima.

El conjunt de I'espai natural i les activitats va ser clau en
centrar-se al moment present, gaudir i baixar el nivell
d'estres. Aquest taller va permetre observar
sensacions, pensaments, i emocions ancorades en I’

“aqui ara”. A més, hem d'assenyalar que aquesta

experiéncia va permetre a una de les mares poder
abordar amb l'equip un tema de preocupacié fins ara sense anomenar. Aquesta
situacié es va poder parlar i tenir una resposta rapida quant a propostes de treball i
acompanyament adaptat.
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Caiac a la base nautica (adolescents)

Objectius: Proposar un espai només entre nens i nenes, per afavorir les vivéncies
experiéncies adaptades a les seves edats (sortir de la parentelitzacid). Reforcar la
socialitzacidé mitjangant un joc d’equip. Enfortir I'exercici fisic i I'activitat esportiva.
Resultats: Hem aconseguit oferir un espai lidic en un entorn privilegiat entre
prats i llac de muntanya que va permetre al grup tant gaudir de |'experiencia com
relaxar-se. Aquesta activitat esportiva va afavorir la socialitzacié i la coordinacié
pel treball d’equip que suposa portar un caiac entre dues persones, coordinacid,
moviment, etc. Un temps dedicat només per ells i elles, que permet que els
infants siguin infants. Participem també en generar noves experiéncies i la
creacié de records propis, vivencies compartides i histories agradables per
compartir.

Va ser un mati d'experiéncia nova, d'esforg fisic divertit, de somriures, riures...i sense
mobil!

ee

“Ja tindré algo per explicar quan
torni a l'escola, que no sigui estar
alla”

Destaquem la disponibilitat i la professionalitat de l'equip de Rocroi a la base
nautica, que va permetre que els joves se sentissin un més.

Espai ludic (infants més petits)

Objectiu: L'espai ludic es va pensar pels nens més petits del grup, d’entre 2 i 4 anys.
L'objectiu va ser proposar activitats variades que permetessin tenir-los entretinguts a
la vegada que juguen i es diverteixen, facilitant el desenvolupament d’habilitats
motrius i enfortir el descobriment de I'entorn natural.

Resultats: El dissabte, van tindre 'oportunitat de gaudir de
I'espai d'infraestructures i jocs de l'ajuntament. Van poder
saltar, escalar, cdrrer i divertir-se a |'exterior, amb un
temps ideal i envoltat de muntanyes. El diumenge, van
muntar |'espai ludic al camp. Al final, va ser I'entorn i els
elements naturals el que més els va atraure. Des dels
escarabats, a les formigues, les fulles caigudes a terra, les
pedretes, tot va ser estimul, descobriment i joc.
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El riu també els va agradar molt, sentir I'aigua
baixar, veure’| moure. Escollim pedres del riy,
grans, mitjanes i petites, les vam assecar i les
vam pintar. Aquest moment, en grup, perd
també cadascu amb la seva pedreta, va ser
molt tranquil. Escollint colors, fent formes i
dibuixos. La idea inicial era que se les
enduguessin a casa, com un record d'aquest
cap de setmana, emportar-se també un tros de
natura. Perd alguns van escollir pedres grans i
pesades, que no podien portar. Al moment de
marxar, van decidir posar-les al lloc on fem foc
en temporada de crema. Va ser molt bonica la
determinacié de deixar-les alla, escollir el lloc,
formar una rotllana, ensenyant-lo a les seves

mares. Aqui segueixen les pedres, també com
un record per a nosaltres.

El bosc magic (compartit)
Objectius: Proposar una activitat ludica en familia. Estimular el desenvolupament
fisic, cognitiu i emocional. Incentivar l'imaginari, la curiositat i I'atencié.

Enfortir la socialitzacié.

Resultats: Aquesta activitat, sense
competitivitat, va ser profitosa pel que fa al
treball d'equip i la col-laboracié entre cadascu
afavorint altrament la socialitzacié.

Amb la historia del bosc magic i dels seus
habitants, vam poder alimentar l'imaginari,
estimular la curiositat, i despertar |'atencié.
A més, destaquem el mateix cami, entre
pedres, pujades i baixades, arbres i prats, que
va facilitar posar el cos en moviment.

Va ser tot un entorn que es va omplir de
riures, somriures i sorpreses.
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Aprofitem aquest joc per amagar al bosc, regals portats
per la Creu Roja (llibretes, colors per pintar, llapis...), amb
els quals van tornar a casa.

Excursié i desplagcament del camping al camp/pel bosc (compartit)

Objectius: Proponer una activitat fisica lleugera i
agradable. Descobrir i gaudir la natura afavorint un
estat de benestar i relaxacid.

Resultats:  Aquesta  experiéncia va ser molt
agradable. A poc a poc, quan anavem entrant al
bosc, apropar-nos als arbres i zones de prats, vam
observar una baixada del ritme, tant de les mares

com dels nens petits.

Al principi els infants volien arribar als cavalls ja, i a poc a poc, van reduir la marxa, i
comencar a observar (el joc de sol i 'ombra, les plantes, els animals que caminen,
les papallones), a escoltar (els ocells, el vent a les fulles, el riu). Es van aturar a
observar de més a prop algun detall, un animal, van fer preguntes. Les mares es van
deixar endur per I'energia dels nens, la curiositat i I'entorn en general. Alguna es va

aturar un moment, respirar fort, tancant els ulls i somrient:

e

“Em quedaria aquil”

Una d'elles va preguntar: " “Aquesta flor quina és? Fa tan bona
olor...”.

Li vam explicar la planta aromatica i el seu Us; en vam
collir una mica perqué també la puguin olorar els nens.

" “Jo la faria servir per a fer salses o
peix. Puc agafar una mica?”

Al vespre, de tornada a 'autobus, va collir unes rames
de sajolida i farigola.
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En conclusié i de manera general, podem dir que l'avaluacié d'aquesta primera
estada és molt positiva. Vam poder generar espais de benestar i relaxacié per al
conjunt del grup, temps de qualitat i experiéncies noves i positives en familia.
L'alternanga entre temps compartit i temps per separat va permetre assolir els
objectius definits per grup, i va donar espai perqué cadascu pugui viure el

moment present | gaudir la trobada compartint la vivencia.

Reparticio tallers per grup

B Taller per grup

L= o B "5 R i ) |

Taller només  Taller infants Taller compartit Tallers total
dones

L'enquesta proposada a les families al final de 'estada, segueix la mateixa linia de
valoracié amb satisfaccié general al 97% tant l'organitzacié (allotjament,
apats, horaris, etc.), com als tallers i activitats.

Pel que fa a millores i suggeriments, tots (el 100%) van insistir en la importancia de
poder proposar estades més llargues que permetin gaudir realment de lI'espai
i desconnectar plenament del dia a dia.

" “Ha passat molt rapid, vull quedar-me més!”

“No m’he adonat del cap de setmana”

En complementarietat, ['abast dels objectius amb les families, també vam donar
a coneixer aquesta regid preciosa que es la Vall de Cardés al Pallars Sobira.
Altrament, cal destacar el paper important d'aquestes estades en referéncia al
desenvolupament local i 'economia circular que generen, participant aixi en la
fixacié de la poblacié al territori i evitant I'abandonament de les zones rurals.
Treballant amb comercos locals per a la realitzacié dels mends, com per a
I'allotjoment i les activitats. Els productes que no van ser de proximitat, van ser
escollits directament a petits agricultors de Catalunya.
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Dones: passat, present i futur

Responen a la demanda expressada per les dones del poble, a l'ocasié d'una fira on
un membre de l'equip portava una parada, decidim fer una trobada pel Dia
Internacional de les Dones. Aixi, el dia 7 de mar¢c del 2024, vam organitzar la

xerrada “Dones en l’entorn rural: recordar i transmetre”.

Van participar un total de 16 persones (15 dones i un home). Davant la participacié
important i tenint en compte linterés expressat per les dones presents, decidim
iniciar el cicle de xerrades participatives del mateix nom, com una extensié i

continuitat d'aquest dia.

“ Aquesta activitat es realitza o Ivars de Noguera amb la
‘ col-laboracié de [I'Associacié Mestresses de Casa i

-3 I’Ajuntament.
DONES EN . . .
. ORN En un primer temps, pel que fa a crear un espai que permeti
‘ R%U Al expressar-se, opinar, reflexionar, atrevir-se a preguntar; i

sigui també un lloc que generi conéixer-nos entre nosaltres i

RECORDAR 1 sortir de l'aillament podem dir que hem aconseguit aquests

TRANSMETRE objectius en un 70%.
S, &, Afravés dels temes abordats i activitats proposades, vam poder

incentivar l'aprofundiment del coneixement propi d'una
mateixa, la creativitat i la llibertat d'expressié.

De la mateixa manera, reforcem el sentiment de sororitat i
pertinenca compartint experiencies, coneixements i

B preocupacions actuals.

CAVALLS (7
DEL PIRINEU/

En conclusid, hem fet 5 sessions, amb un total de 6 dones.

Vam proposar un contingut enfocat en els objectius definits i arrelats en I'actualitat
pel que fa a dies internacionals, o celebracions culturals (per exemple: Sant Jordi o la
celebracié del Dia Internacional de les Dones rurals).

Pel que fa a la participacid, a pesar d'un inici prometedor, va estar per sota de les
nostres expectatives.

Perd a poc a poc, es va desmantellar el grup fins que ['dltima sessié comptem només
amb una sola dona. Decidim aturar el cicle fins a la primavera, questionant i mesurant
interés a seguir o adaptar. No ens van dir res, tampoc va haver-hi demanda o sollicitud
especifica. Tanquem el cicle.

Memoria 2024 www.cavalls.org



Area Territori

Pel que fa a la gestié ambiental, forestal i silvipastoral, continuem amb la nostra

tasca de recuperacié de prats i boscos de muntanya. El 2024, vam aconseguir un

prat més, a dalt d'una muntanyeta, on no es pot pujar amb vehicle motor. Es un prat on

els esbarzers i arbustos s’han expandit molt, fent desapareixer la zona de pastura.

Continuant amb aquest tema, també volem insistir
en la collaboracié, des de fa ja uns anys, amb
el pastor de Ribera de Cardés (Casa Flac).
Compartir terres de pastures en diferents
moments de |'any. Aquest treball conjunt facilita
la millora de la qualitat de I'herba per
complementarietat entre ovelles i cavalls, i
generem un benefici tant per als animals com per

a les zones de pastura.

D'altra banda, es tracta d'aprofitar terres en zones
de poca disponibilitat de terrenys. Creiem
convenient esmenar que aquesta manca de
terrenys no és fisica, siné que no tenim accés al

seu Us, ja sigui donat per I'abandonament voluntari

dels espais, conservacié de

mitigacié del canvi climatic.

Aquest treball de neteja, a més d'obrir nous espais de
pastura pels cavalls, contribueix a la regeneracié
la biodiversitat

forestal, la minimitzacié del risc d'incendis forestals i la

dels propietaris forestals o a les poques facilitats que se'ns donen per contactar amb

aquests i poder arribar a un acord d'Us. Creiem fermament en la silvopastura,

coordinadament i amb benefici mutu, entre gestors/es, propietaris/es, forestals i

ramaders/es.

Memoria 2024
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Visibilitat, participacis,
comunicacio i difusié

Presencia als mitjans de comunicacio

Pel que fa a comunicacid i visibilitzacié de la nostra filosofia i accions, durant el
2024, ens van entrevistar la Xarxa+, plataforma en catala de contingut KmO, en
el marc dels petits documentals de la série (Re)Poblem.

Aquesta gravacid va sortir en el

conjunt de les televisions locals
de Catalunya el 2025.

Documental complet visible en
aquest enllag:

https://laxarxames.cat/player/4
151496

IEESGDLA AGRARIA DEL PIRINEU FORMA EN MANEIG | BENESTAR DEL
VALL PIRINENC CATALA A UNA VINTENA DE RAMADERS | RAMADERES

A més, arran de la

Jornada  técnica a

/ . S o

l'escola  Agraria  de S e e B S PG TS T
. wmmrmmsarw &;Hw?remmmwﬁ. O 31 N Xipar, vacunar o desparasitar,

Bellestar, la revista La Dl Il e Rt 221 e MO e ot e &

ramal d'emergéncia i van observar els

aprendre des de T'esoolta i del fer dels

fer un maneiy basic”, expica Exther Cot,

. comportaments dels cavalls en pista anlics ramaders analitzant ¢l seu maneigi - cooedinadora ded taller
Borrufa va publicar un ot bt o
V p LEmmeanm i, en aquesta part de lajomada, shiva  Des de fa temps, el secior irebala per
del Departament dAgriculiura, Ramade- mmmespadﬁcpmamls wisualitzar |3 professit enire el public fe-

resum del contingut i de

I'activitat proposada.

La Borrufa n°319 -octubre 2024.

Memoria 2024

ria, Pasca i Almentacsh, va dur a tema la

ticipants, anava sdrecada als ramaders i
all 'Aran, Paltars, Alt Urgell

seva evolucid des de l'origen fins a l'adap-
tacid a l'época actual, tnt en Famist do-

e concurs.

“Mam mostrar les necessitals bisiques
que calen perqué Manimal estigui en bo-

- nes condicons: lespai, laimentacd, el

Bon manei] i preparar &l cavall per anar a
concurs”, recarda Toni Bergua,

Els assistenis van observar el compor-
hﬂﬂmmhwcalsmm_pismiesm

partart de cavals que la major part de la

la  seva vida la passen a l'alta muntanya | cal

tenir recursos a Mora de pujar | bakxar-los
del remolc mantenint en tol moment el

meni. De fiat, en aquesta formacit la gran
protagonista va ser Jolia Faurat, de 12
anys, que fa uns mesos ja es va proclamar
guanyadora de ka | Gimcana de Manisg 3
Ia Fira de Primavera de Liavorsi. “La Jika
wa saltar ol lancat | va aconseguir posar el
amal i 13 Capgada en una pota que havia
esial tocada | era dificl Algun ramader
ho va intentar préviament i no va poder.
Ella va fer una moit bona feina”, reconda. |
afegeix: “Estem trebaltant en la inlegracod
e la dona al mdn ramader. Estan fent un
pas endavant sent vishies cada cop més
an un bemeny que abars #tiva conformiat
principaiment per homes. Per exemple, 3
la meva zona, ¢l Pallars Sobird, cada ve-
gadahhamdofmpmdem'lazs

MsHc com de Canturs, seu benestar, Durant 1 $essk vam veu-

anmm fer-ho, qua i anys que presenten bestiar en els concur-
Lobjectiu de la jomada, que va estar im-  s'apliquan donen moll ban resultal’, des- 505 do cavalls | maneig”.
mwmmmm. taca Bergua. També es va traballar én k&
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Web i xarxes socials

Aquest 2024 va ser el de la creacié i la publicacié de la nostra web, a part, vam
desenvolupar un apartat per les col-laboracions. També vam crear un Instagram i un
Facebook. Després d'algunes publicacions, observem va creixent la nostra comunitat.

Esdeveniments i participacié comunitaria

Fires

Els 13 i 14 de juliol del 2024, vam muntar una parada promocional a la 13a edicié de la
Fira del Ferro d’Alins. Aquest any, la tematica va ser de collaborar en la tasca de
dignificacié de totes les dones que van ser acusades de crims de bruixeria al poble al
llarg de la historia, perque, en definitiva... “No eren bruixes, eren dones”. Tenir una
parada en aquesta ocasidé ens va permetre desenvolupar les nostres accions i la nostra
filosofia també en I'ambit de la violéncia cap a les dones.

Tot i la gran afluencia de visitants, la localitzacié de
les parades associatives i d'informacié (només érem
dues), en un racé bastant apartat del conjunt de les
paradetes d’'artesans, d'aliments i d'activitats, no ens
va donar la visibilitat que desitjavem.

El 17 d'agost del 2024, vam muntar la parada o
l'ocasié de la Fira de 'Ovella a Llavorsi. Vam poder
presentar la Fundacid, la seva finalitat i objectius a

unes 10 persones.

— 9 &

En conclusié, podem dir que participar en Fires és interessant respecte a
comunicacié i visibilitat. Pero destaquem la importancia d’escollir correctament a

quines volem anar per no malbaratar energies i aprofitar al maxim el temps invertit.
Benestar equi

Ho vam desenvolupar en |'apartat de l'area cavalls. Ho tornem a recordar aqui ja que
també representa ser una participacié externa que contribueix a la visibilitat de
les nostres accions i a la transmissié dels nostres coneixements.

Es en aquest sentit i arran d’anys acumulats d'experiéncia amb cavalls que participem
en el grup de treball per la creacié d'un protocol sobre "Benestar equi aplicat al
cavall domestic".

Memoria 2024 www.cavalls.org
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Agraiments
Fundadors

Adrecem un agraiment especial als fundadors per la seva confianca inicial. Per la seva
visio i compromis, aquest projecte va poder fer el seu primer pas. Ells no només
van creure en una idea, sind que hi van apostar amb convenciment, amb recursos i
suport, per permetre’ns comencar amb forca i coheréncia. El seu impuls inicial

continua sent un dels pilars de tot el que hem aconseguit durant aquest any de vida.

Per la seva implicacid, energia i voluntat, encara que sigui puntual segons els ritmes
de cadascy, és essencial pel desenvolupament de l'entitat i el seu bon funcionament.
Nombrem aqui també, altres persones que, encara que no formen part oficial de
I'equip, participen activament al desenvolupament dels projectes:

Xavi Ros Gaspa - Marc Campmany.
A mes, volem agrair les dones que confien en nosaltres. Als infants que ens recorden

perqué val la pena. | a totes aquelles persones que ja formen part d'aquesta xarxa

de vida.

Col:laboradors

Agraim aqui també el treball de disseny i de creacié de
Dragons - Grup per la nostra web. Aixi com al seu Director
Artistic, César, i la fotografa Elisabet per les seva sensibilitat
i disponibilitat que va permetre captar I'esséncia dels nostres
cavalls i convertir-les en imatges molts boniques.

Destaquem la col-laboracié de I'ajuntament de la Vall de Cardés, que des de la
creacié de la Fundacié ha mostrat interes per les nostres accions i ens ha donat
suport posant a la nostra disposicié sales i materials cada vegada que n'hem
necessitat.
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Col:labora amb nosaltres

Si comparteixes els nostres valors, ens agradaria comptar amb tul!

Ens pots donar suport, contacta’ns.

Website
Address

E-mail general
E-mail projecte Dona

Phone

Memoria 2024

www.cavalls.org

La Caseta, Canto de IlOM s/n
25570 Ribera de Cardds - Lleida

adminecavalls.org

gabrielleecavalls.org

+34 635 4186 59

www.cavalls.org



